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PROGRAMME DES JOURNEES PORTES OUVERTES

« BIEN-ETRE, BIEN VIEILLIR, SANTE, NUMERIQUE & ADMINISTRATIF »
L'équipe France Services d’Angerville vous invite a découvrir un programme riche
et varié a 'occasion des Journées Portes Ouvertes 2026. Ateliers, rencontres,
informations et animations vous attendent autour du bien-étre, du bien vieillir, de

la santé, du numérique, de 'emploi et de vos démarches administratives.

» MARDI 6 OCTOBRE

En partenariat avec Les Insatiables

Participez a un atelier culinaire convi-
vial autour de 'alimentation et du
bien-étre.

Sur inscription. Réservé aux personnes
franciliennes de plus de 60 ans.

10 participants maximum

» MERCREDI 7 OCTOBRE

Avec la CNAV

A partir de 9h30, accueil et échanges
avec les participants.

A 10 h, mini-conférence autour de

la thématique : « Préparer son fu-

tur départ a la retraite ». Un temps
d’échange avec le public sera proposé
a I'issue de la présentation.

Ouvert a tous — Sur inscription

» JEUDI 8 OCTOBRE

Avec le Service social de la CRAMIF / CPAM

Découvrez les sujets liés a la santé

et a la prévention a travers un atelier
sous forme de jeu, dans une ambiance
conviviale et participative.

Sur inscription.
10 participants maximum par atelier

» VENDREDI 9 OCTOBRE

Participez a la collecte organisée
par I'Etablissement frangais du sang
(EFS).

Avec ou sans rendez-vous

Plus d'informations :
https://dondesang.efs.sante.fr/

» DIMANCHE 11 OCTOBRE

A l'occasion d’Octobre Rose, partici-
pez a MUDGIRL, un événement sportif
féminin proposant un parcours d’obs-
tacles dans un esprit « Koh-Lanta » !
Ouvert a toutes. Prévoir pique-nique et
une tenue de rechange.

30 places disponibles

Participation : 10 € par personne

Sur Inscriptions a partir du 5 septembre 2026

» MARDI 13 OCTOBRE

Avec Cap Emploi

Temps d’information et d’échange
consacré a « L'insertion profession-
nelle des personnes en situation de
handicap ».

Sur inscription.
10 participants maximum



» MERCREDI 14 OCTOBRE

Avec la Mission Locale et le CLLAJ

Atelier consacré au logement des
jeunes, aux solutions existantes et aux
dispositifs d’'accompagnement propo-
sés par le CLLAJ.

Sur inscription. 10 participants maximum.

» MERCREDI 14 OCTOBRE

Avec 'UDAF

Un atelier pratique pour apprendre a
organiser, trier et conserver efficace-
ment ses documents administratifs.

A lissue de I'atelier, une pochette de
classement sera remise a chaque par-
ticipant afin de mettre en pratique les
conseils proposés.

Sur inscription. 10 participants maximum

» JEUDI 15 OCTOBRE

Avec Dias Multimédia

Apprenez a utiliser les outils numé-
riques en toute confiance : prise en
main du clavier et de la souris ; décou-
verte du bureau informatique ; naviga-
tion sur Internet ; utilisation des outils
numériques du quotidien ; échanges et
création de lien social.

Sur inscription. Réservé aux personnes franci-
liennes de plus de 60 ans.

10 participants maximum

Attention : l'inscription vaut pour un cycle
complet de 10 séances.

FRANCE SERVICES ANGERVILLE

» JEUDI 15 OCTOBRE

Avec la Maison de Justice et du Droit (MJD)

Présentation de la Maison de Justice
et du Droit, de ses missions et de ses
services, suivie d’'un atelier autour de
deux grandes thématiques : le droit du
travail ; le droit de la famille.

Sur inscription

» VENDREDI 16 OCTOBRE

Avec le van de la Fédération Régionale des
CIDFF d’lle-de-France

Venez rencontrer les professionnels
du CIDFF pour un temps d’information,
de prévention et d’échange autour de
deux thématiques : la prévention de la
prostitution des mineurs ; I'information
juridique et I'accés aux droits.

» Une collation sera offerte aux parti-
cipants chaque jour pendant toute la
durée des Journées Portes Ouvertes.

» Les animations mentionnées « sur
inscription » sont accessibles dans la
limite des places disponibles.

Nous vous attendons nombreux pour
partager ces journées placées sous le
signe de l'information, de la prévention,
de 'autonomie et de la convivialité.
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' dhgemlle
rerraie. ACCOMPAGNEMENT

— POUR VOS —

DEMARCHE\SRETRAITE

.................................... WAL

L'Espace Simone Veil propose des permanences animées par
Catherine BOIER, bénévole qui accompagne les personnes dans leurs
démarches liées a la retraite : constitution de dossiers, demandes
d’informations et mise a jour de carriéere.

Cet accompagnement est un service d’aide et de conseil.
Catherine ne se substitue pas aux organismes de retraite et n'a pas
acces a leurs plateformes internes, ce qui ne lui permet pas d'accélérer

le traitement des dossiers.

<~ LES PERMANENCES 2026 -

* mardi 6 octobre,

mercredi 7 octobre ; PLAGES HORAIRES
mardi 20 octobre ; pour les rdvs
mercredi 21 octobre

e mardi 3 novembre ; —

mercredi 4 novembre ; 13 h 45
y mardi 17 novembre ;
mercredi 18 novembre

+« mardi 1°" décembre ; 15 h

mercredi 2 décembre ;

mardi 15 décembre ; —+
mercredi 16 décembre 16 h 15
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4 \ Pour la connexion : Apporter les codes Ameli ou impéts
[ E (espace personnel en ligne) ou nécessaire pour se créer \ //
y I'espace personnel ameli (carte vitale, rib) \ :}/
Y

Pour une demande de retraite : 12 derniéres fiches de paie ¥/
+ 2 derniers avis imp6ts + rib + livret de famille

Retrouvez la ville
sur les réseaux

SUR RESERVATION
ﬂ ’ @Q auprés de I'Espace Simone Veil.
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